
根を傷つけないように、
土を入れながら棒などで押し込み
周りの隙間を埋めていく
最後は根元を軽く押さえながら
周りの土と高さを揃える
支柱を立てるときは根よりも深めに刺す

根鉢の大きさより少し大きめの穴を掘り、
根をほぐした植物を上に置き
高さを見ながら苗下の土の量を調整する

新しいPOTの鉢底にネットを敷き、
その上に軽石をうすく敷きつめる
量の目安は鉢の1/5ほど

軽石が見えなくなるくらいの
土を入れて、根をほぐした植物を
上に置き、高さを見ながら
苗下の土の量を調整する

根を傷つけないように
土を入れながら棒などで押し込み、
周りの隙間を埋めていく
鉢のふちから２～３cm下まで
土を入れるのがベスト！

ジョウロで鉢の底から水が流れ出すまで
たっぷりと水をあげる。
水の勢いが強いと土が
流れ出てしまうので注意！

植え方の手順
お気に入りの草花を植えてみよう！

How to planting
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途中から曲がっている庭木や不安定で倒れそうな木、
大きく育てたい木などには支柱をしてあげることが
オススメ。支柱があることで土の中で根が動くのを防ぎ、
根付きが良くなるので、
植物を丈夫に育てることができます。

支柱は必要？

支柱を立てた場合は、
麻紐などで根元から上の方まで
等間隔に結んで固定する

隙間に土を流し込むために、
蓮口の付いたジョウロで
たっぷり水をあげる
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植物の根元に近い
部分の茎を持ち、
鉢から根鉢を取り出す

植物が抜けないときは、
ポットの縁を下に向かって
トントン叩こう！

根鉢
1

ポットから苗を抜き取り、
根を痛めない程度にほぐす。
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植える前の準備

地植えの場合 鉢植えの場合




